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1. Viéc thiét ké két cau nha dugc don gian hoa dua trén két qua phan tich
cla mo6 hinh két cadu dan héi tuyén tinh. Diéu nay cling dudc ap dung
trong giai doan thiét ké ban dau & nhirng nudc c6 dong dat manh. Véi viéc
gia thiét mé hinh két cdu don gian nhu vay ta hoan toan cd thé st dung
nguyén ly cong tac dung trong qua trinh phan tich ndi luc két cau, tuc la
viéc t6 hdp theo tai trong hay theo ndi luc déu khéng cé gi khac biét.

2. Nhiém vu cua ngudi thiét ké la phai tim ra dugc nhirng trudng hop bat
Igi nhat cho tung vi tri mat cat cta cac cau kién két cdu dudi tac dung cua
cac ngoai luc co thé xay ra. Hay ndi cach khac 1a phai xac dinh dugc yéu
cdu 16n nhat cd thé cd vé ham lugng thép, bé tri thép, va tiét dién mat cat
cho tirng cau kién.

3. Tac dung dung cua cac tai trong thiét ké nhu tinh tai, gié (gom gid trai,
phai, trudc, va sau), va luc dong dat tinh tuong ducng (theo phuong tur
trai, phai, trudc, va sau) Ién mot cong trinh nao d6 déu dudc quy dinh cd
su’ phan b8 khdng thay déi. Do véy ta cd thé tim ra dugdc trudng hgp bét
Igi cho nhitng loai tai trong ndy bang céch t& hop theo tai trong hay theo
noi luc.

4, Ddi vGi hoat tai thi viéc tdc dung cia nd co thé cd rét nhiéu trudng hap
phan bd khac nhau, va thuc té ta khd cd thé xét hét dugc tat ca cac
trudng hgp cd thé xay ra. Quy dinh trong cac tiéu chuén cling chi 1a chung
chung, con cu thé cho tirng trudng hgp thi anh em két cu phai tu' chi
dong x{ ly cho hap ly.

5. D6 16n cla hoat tai, khdu do cia nhip két ciu, va dd manh cla luc
ddng dat (theo phuong ngang) 1a nhitng yéu t& chinh dé xem xét dén viéc
can thiét chat hoat tai Iéch nhip va Iéch tang.

6. O Viét nam trong trudng hdp khi cdng trinh cé gia tri hoat tai 1a kha nho
so Vvdi tinh tai (k€ ca trong lugng tudng xay ngan,...), nhip két cdu khéng
I8n 13m, ... thi ta co thé& chi don gian xét dén mdt mot trudng hop hoat tai
tac dung déu Ién toan bb cong trinh va dong thdi sir dung thém nhitng hé
s stra d6i dé tdng giam ndi luc trong cac cdu kién két ciu.



7. Khi gia tri hoat tai la kha I&n so vdi tinh tai, nhat la nhip két cau va hoat
tai lai d6ng thdi 16n (chdng han khu vuc hdi trudng, san nhay),... thi ta
can phai xét dén mot s6 trudng hgp hoat tai chat 1éch nhip va léch tang,
co thé thém ca chat cach tang.

8. DGi v8i nha BTCT cd nhip két cdu khoang 7-8 m thi da la kha I8n roi.
NEu nhip két cau Ién dén 9-10 m va lai la nhip bién (thuc té€ da co trong
két cdu nha chung cu & ta) thi can phai xem xét va thiét ké& that can than!

10. Vi hé két cdu nha thudng dugc bd tri kha doi xirng va cac cau kién &
cac tang lan can thudng dudc thiét ké cd kich thudc va bo tri thép giong
nhau,... nén sb trudng hgp hoat tai chat Iéch nhip va Iéch tang can xem
xét s& giam di rat nhiéu. Cai nay lién quan dén kha nang phan tich két cau
clla moi hgudi, va ca kha nang "bdc thudc" trong thiét ké két cau!

11. P& tinh ddm ta quan tdm dén gia tri ndi luc I6n nhat Mmax va Qmax.
Trong truGng hop dam bién ta nén quan tdm dén ca gia tri Mxoan.
Thudng gia tri Mmax & gdi dam cd dugc tir t6 hdp cd hoat tai tédc dung
déu 1én toan bd cdng trinh, va gid tri Mmax & nhip ¢ dugc tir t& hgp cd
hoat tai tac dung cach nhip va cach tang.

12. Lién két dam cot thuc té€ cd bién dang it han so véi mo hinh ta hay gia
thiét trong tinh toan (lién két khong kich thudc). Mot s6 chuang trinh phan
tich két cau co gia thiét lién két dam cot la rat cing bang cach mo ta thém
nhitng doang dam va c6t cd do cing rat I6n & xung quanh nut khung, va
nhu vy cé thé néi mémen & gbi dam cd xu hudng téng 1én mot chdt con
momen & nhip thi giam di mot chdt so véi két qua tinh theo mo6 hinh ta
hay st dung.

13. Viéc sir dung gia tri ndi luc & mép dam cot dé (co thé Iay siu vao
trong mot chat) dé tinh todn thép va kiém tra tiét dién sé sat vai thuc té
han. Nhung cling trong thuc t€ dé thudn tién ta hay gia thiét lién két dam
c6t la khong kich thudc (co bién dang I6n han so véi thuc t€) va dong thdi
ta sir dung gia tri néi luc & tdm dam cét (I6n hon gia tri & mép dam cot)
dé tinh todn, va nhu vy ta co thé coi hai diéu nay dan dén bu trir cho
nhau!

14. Viéc hoat tai chat l1éch nhip va Iéch tang (ngoai viéc lam thay d6i ndi
luc trong dam) con lam thay d6i ca ndi luc M (theo phuong x va y) va N &
trong c6t, hay cu thé la lam thay doéi lugng thép yéu cau trong cot.



15. Khi tinh toan tiét dién, nhat la cho cau kién cot, thi nén tinh thép cho
t&t ca cac trudng hop td hop theo ndi luc hay theo tai trong da dugc xem
xét va tur do chon ra lugng thép yéu cau Ién nhat (Ia muc tiéu cudi cung).
TUc l1a khéng nén tinh thép chi cho mét trudng hop nao do vi khé cd thé
doén ngay dugc t6 hdp nao cd ndi luc M (theo phuong x va y) va N sé cho
ham lugng thép yéu cau la I8n nhat, nhat la khi khoi lugng cau kién tinh
toan I8n sé mat rat nhiéu thdi gian cho viéc lua chon.

16. Viéc tinh todn thép dugc thuc hién rat dé dang va nhanh chdng khi str
dung cac chuong trinh may tinh. Ngoai ra dé giam bdt khéi lugng in &n va
thun tién cho viéc kiém tra, nén cé nhitng chuong trinh may tinh dé loc
ra cac trudng hdp noi luc tuang 'ng véi ham lugng thép yéu cau I8n nhat
cho cac cau lién cot va dam khung, va dong thdi nén chi rd ca tén cua loai
td hgp tuaong Ung.

17. Nén thiét ké cho két cau cot theo xu hudng an toan hon (khoé han) so
vGi két cau dam, vi tranh hién tugng cot bi bién dang déo hay chay déo
khi chiu tac dung cua tai trong dong dat. Khong nén (khdng dugc) ap
dung viéc tang giam momen (phan phdi lai m6men) tinh toan gilra hai dau
cOt, chang han nhu khdng dudc tang moét chit mémen & dinh cot va dong
thdi giam mot chit mdmen & chan cdt! Mot s6 tiéu chudn khang chan quy
dinh mémen cla cot nén tang thém khoang it nhat la 20% (ACI), 30%
(EC8), hay cd thé€ I6n han nita (NZS),...

18. Bong dat & Vit Nam khong I6n 1am nén chi can tang momen cla cot,
trlr chan c6t tdng 1, khodng 10-20% la c6 thé OK d& dam bao chiu dugc
luc ddng dat Idn nhat cd thé xay ra va dam bdo yéu ciu vé kinh té.
Thudng lién két tai chan cot tang 1 dudc gia thiét la ngam trong moé hinh
tinh toan két cau nén gia tri mémen theo tinh toan cé xu hudng I6n han
mot chit so véi thuc té€. Dudi tac dung cua luc dong dat, mémen & chan
c6t tang 1 cling thudng I8n han nhiéu so vdi momen & dinh cot tang 1 cho
du moémen & dinh cot cd tang thém 20 hay 30%.

19. Luc cat dé tinh toan thép dai cua cot cling phai dugc tdng 1én tuong
('ng v3i mémen tinh todn & hai dau cot, d& nhdm dam bao cbt khdng bi
pha hoai cat khi dong dat xay ra. Ngoai ra két cdu dam ciing can dudc
thiét k€ dam bao pha hoai cit khéng xay ngay ca sau khi khdp déo da
xuat hién dudi tac dung cua luc dong dat manh. Hay noi cach khac thép
dai cla ddm cling can dugc thiét k& dé dam bao kha ndng chiu cat cla
dam la I16n hon luc cit tuong Ung véi mdmen thiét k€ & hai dau dam. Noi
chung pha hoai cat trong két cau BTCT, dac biét la d6i vai két cau cot chiu



lyc doc I16n, dudi tdc dung cla luc dong dat (co tinh chat doi chiéu)
thudng kém theo hién tugng giam cudng do (trength deterioration) va dan
dén két cau bi sup do rat nhanh chong.

20. Nén bo tri day du ca thép dai trong (inner ties) trong két cau cot cd
kich thudc vira va 16n (ngay ca khi chi d&t theo cdu tao) dé nham muc
dich tang kha nang chiju cat va tang do déo (ductile capacity) cta két cau
dudi tac dung cua luc dong dat. Ngoai ra cling nén dat ca thép dai cho cot
trong cac lién két dam cot (nut khung).

21. DBG6i vGi nhitng cong trinh yéu cau thiét k€ khang chan thi sau khi tinh
todn ndi luc (theo md hinh dan héi tuyén tinh), bd tri cdt thép xong, ki€m
tra cac diéu kién vé bién dang va chuyén vi, wv... thi nén cé thém budc
phan tich tinh phi tuyén (nonlinear static analysis hay goi tat la pushover
analysis) dudi tac dung clia luc ddng déat tinh tuong ducng dé c6 thé phan
nao kiém tra dudc kha nang chiu luc va cd hoc pha hoai clia toan hé két
cau.

22. Budc phan tich tinh phi tuyén & trén rat can thiét do vay anh em thiét
k€ nén bat dau lam quen va tién hanh thuc hién cang s6m cang t6t. D&
dan gian chi can mo hinh két cdu bang viéc st dung cac 10 xo (spring) phi
tuyén. Hon nita cling dé don gian c6 thé chi can kiém tra cho mot sd két
cdu khung phang dai dién theo ca hai phuong x va y.

23. Khi thuc hién thém budc phan tich phi tuyén thi nén yéu cau chu dau
tu tang thém ty I€ phan tram kinh phi thiét ké két cau Ién mét chit, gan
sat vdi ty 1€ phan tram thiét k€ ma mot s6 nudc c6 dong dat ap dung!

24. Trong trudng hop mac du luc cdt & chan cong trinh (base shear) do tai
trong gio va dong dat gay ra khong chénh nhau may, nhung luc cat & cac
tang phia trén (upper stories) cua cong trinh do tai trong dong dat gay ra
s€ c6 xu hudng I6n han so vdi luc cat do tai trong gid. Hay ndi cach khac
trong trudng hop nay thi lugng thép yéu cau cho cac cau kién két cau &
cac tang phia trén do tai trong dong dat la I6n han do tai trong gid.

25. Trong trudng hdp mdc du tai trong dong dat khong I6n, nhung nhitng
yéu cau vé ciu tao chéng déng dat nén dugc quan tdm. Chang han khong
nén bd tri hé két cdu cla cong trinh quéa mat can xng theo ca mat bang
va mat ding vi nhu vdy rat khdng t6t dé chiu luc ddng dat. Vi du theo
phuong dirng cta cong trinh thi khong nén thiét ké két cau co nhirtng tang
qua mém (soft story) so v@i nhitng tang lan can khac, tic la khong nén cd



trudng hop ma mot s cot hay tudng BTCT chang han chi kéo dai thir tang
mai dén tang 2 (tdng 1 khdng c6 vi muc dich tao khdng gian 16n dé lam
garage, sanh,...) hodc bi ngat quang & mot tang nao dé dé tao khdng gian
lam hdi trudng. Nhung néu nhitng yéu cau nay khdng thé tranh dugc thi
két cdu can phai dugc thiét k& dam bao thém mdt sd yéu cau khac (cb thé
tham khao IBC, ECS,...)

26. Lugng thép dudi (bottom reinforcement) cta dam khung & vung goi
(vung tiép gidp vdi cot) nén dugc thiét k€ dé dam bao du chiu dugc luc
dong dat tac dung (theo phuong ngang) khi dong dat xay ra. Thuc t€ khi
dong dat manh xay ra thi cong trinh chi yéu dao dong theo phucng
ngang, tic la hau nhu toan bo khoi lugng (bao gom ca mot phan hoat tai)
cta cong trinh tham gia d€ tao ra luc quan tinh theo phuong ngang va
dan dén momen (khong nhitng 8 mat trén) & mat dudi vung g6i dam
khung la 1&n.

27. O nhitng nuéc c6 dong dat manh (nhu Nhat ban) thi thép dudi cia
dam khung thuGng dugc thiét k€ chay sudt gilra hai g6i dam khung
(thuong khong cat thép dudi cia dam khung). Ly do la trong trudng hgp
dong dat manh thi ndi luc mGmen & hai dau dam (ca mat trén va mat
dudi) do luc déng dat (theo phuong ngang) géy ra la rat I16n, va co thé
con 16n han ca@ md men & gitta nhip ddm gy ra bdi t& hop cd hoat tai chat
léch nhip va léch tang. Hay ndi cach khac, trong trudng hgp dong dat
manh thi lugng thép thiét ké & gilia nhip dam khung (bottom
reinforcement at midspan of framed beam) c6 thé dugc 18y theo lugng
thép thiét ké cua I16p dudi ¢ goi dam khung (bottom reinforcement at or
near the support of framed beam) do dong dat gay ra. biéu nay cling cé
nghia la trong nhiéu trudng hgp khi cong trinh dugc thiét k€ chiu luc dong
d&t manh thi viéc chat hoat tai I&ch tAng va léch nhip c6 thé khdng can
thi€t phai xem xét dén (chi can xét dén trudng hgp hoat tai tac dung déu
lén toan bd cong trinh nha).

28. Van dé tang yéu (weak story), hay di kém véi van dé tang mém (soft
story), thudng la nguyén nhdn dan dén cong trinh bi sup d& (story
collapse) khi dong dat xay ra. Tuc la trong trudng hdp nay két cau cot &
tAng yéu cd thé bi chdy déo (yielding) va kém theo hién tugng tap trung
nang lugng (tap trung bién dang déo).

29. D&i vai két cdu khung BTCT c6 st dung tudng gach xay chén (rat phd
bién & Viét nam) thi nén co thém nhitng gidang di’ng, gidang ngang, va co
thé thém ca rau thép dat ¢ bén trong tudng gach, dac biét & nhitng vi tri



bao xung quanh cong trinh vi khi dong dat xay ra hé thdng tudng gach rat
dé bi pha hoai va cé thé rdi xudng dat lam chét ngudi. & Nhat ban thi két
cdu tudng gach hién nay khdng dugc st dung ngay ca dé xay chén trong
nha khung, trlr mot s6 rat it cong trinh néu co s dung thi yéu cau phai
kém thém nhiing chi tiét thiét k& ddc biét d€ dam bao cho ca hé thdng
tudng gach va két cau khung cung lam viéc dudc vdi nhau. Doi véi VN ta
hién nay thi viéc dat thém nhifng giang ding, giang ngang, va dac biét
réu thép trong tat ca cac khdi tudng gach xay chén chic khd cd thé thuyét
phuc dudc vi sé lam tang thém gia thanh xay dung cong trinh (gom ca vat
liéu va nhan cong)! Nhung ddi véi nhitng khdi tudng gach xay & nhitng vi
tri xung quanh nha thi nén tGi thiéu bé tri thém modt sd nhitng gidng diing
va giang ngang BTCT. wv...

30. Thuc té su cd mat cua cac khdi tudng xay chen, dac biét khi dudc gia
cuong thém nhitng gidng dlng, gidng ngang, va rau thép, trong két cau
khung s& l1am tdng dang k& dd clrng clia cdng trinh, hay lam giam dang ké
chu ky dao dong cta cong trinh so vdi gia tri tinh toan dugc tir moé hinh
két cdu thudng gia thiét khdong k€ dén anh hudng cla tudng xay chén.
biéu nay cling cé nghia la su’ cd6 mat ctia cac khoi tudng xay chén sé co xu
hudng lam tang luc dong dat tac dung vao cong trinh. Hién tugng nay
cling tuong tu nhu & cac nudc cé6 dong dat manh, khi tat ca cac khoi
tudng dudc thiét ké sur dung két cau BTCT.

31. Céng thic gan dung dé tinh todn chu ky dao déng cdng trinh dugdc
quy dinh trong cac tiéu chudn thudng cho gia tri nhd han so vdi gia tri tinh
toan dugc tir md hinh k&t cdu ma thudng hay gia thiét khong ké dén su’ cd
mat cla két cdu tudng. Chang han tiéu chudn Nhat ban quy dinh déi véi
két cau khung BTCT thi chu ky dao dong dugc xac dinh gan dung theo
cdng thirc T=0.02H trong dd H 1a tdng chiéu cao clia cdng trinh vdi don vi
la mét, nhung thuc té gia tri nay thudng nhd han so vdi tinh toan theo mo
hinh khéng k& dén két cdu tudng (vao khoang 0.03H).

32. Hé két cau BTCT gom c6t va san khong dam (két cau san nam) la
khong tot dé€ chiu dugc luc déng dét (tac dung theo perdng ngang), trir
khi c6 ddt thém nhitng cau tao & vung tiép giap gilta cot va san nam dé
bdo dam truyén dudc luc gitra ching. O nhitng nudc c6 dong dat manh
nhu Nhat ban thi hé thong két cau nay khong hay dugc s dung. O Viét
nam trong trudng hgp mudn st dung khong gian thong thoang I8n hay ha
thap chiéu cao tang thi nén ap dung giai phap két cau khung dam bet
(dam cé kich thudc bé rong I8n hon chiéu cao).



33. Khi tinh toan thép va kiém tra cdu kién theo tiéu chudn cia nudc ngoai
thi phai quy doi cac dic trung vét liéu cda Viét nam tudng (ing vdi cac déc
trung vat liéu clia nudc ngoai. Gia tri tai trong thiét ké (hoat tai, gid, dong
dat) nén lay theo cta Viét nam! Nhirng cong trinh & Viét nam thiét ké theo
tiéu chudn cla nudc ngoai (Anh, My) thi thudng cho lugng thép 16n hon
néu thiét k& theo tiéu chudn Viét nam, vi hé s t& hgp tai trong clia nudc
ngoai I16n hon va han nifa quy dinh lugng thép tdi thiéu cta ho cling I8n
hon,...

34. Khdng nén (khdng can thiét) sir dung td hop tai trong hay ndi luc co
ca tai trong dong dat va moét phan ap luc gié (chang han ai do ndi la
25%), vi thuc té tai trong dong dat xay ra & Viét nam rat hiém va thdi gian
dong dat xay ra ciling rat ngan, chi trong vong vai chuc gidy. Hon nifa viéc
ké thém mot it tai trong gi6 c6 thé lam cho viéc phén tich vdi tai trong
dong dat thém phuic tap. O nhitng nudc cd nhiéu dong dat ho cling khong
ké dén trudng hap co ca tai trong dong dét va gio.

35. Kich thudc dam bet: Theo toi dugc biét thi co qui dinh la bé rong cua
dam bet bang 3 lan cuta chiéu cao ctia dam (B=3H or H=1/3B).



